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I.  Perfil professional 

Llicenciada en Medicina i Cirurgia per la Universitat de Santiago de Compostel·la i especialista en Oftalmologia 

per l'Hospital Clínic de Barcelona. La seva trajectòria professional troba el seu punt d'inflexió en la Tesi Doctoral 

«Cirugía del estrabismo divergente», defensada el 1993 davant la Universitat Central de Barcelona i 

qualificada amb Sobresaliente cum laude. A partir d'aquell moment, la Dra. Fernández-Agrafojo orienta tota la 

seva carrera assistencial, quirúrgica i científica a tres camps estretament vinculats entre si, que constitueixen 

l'eix de la seva pràctica professional: 

• Estrabologia infantil i d'adults. Diagnòstic i tractament clínic de l'estrabisme a totes les edats —des 

de l'estrabisme congènit i les síndromes alfabètiques en la infància fins a l'estrabisme de l'adult, 

inclosa la diplopia postraumàtica, postquirúrgica i d'aparició tardana—, així com el tractament 

combinat mitjançant correcció òptica, teràpia visual, toxina botulínica i cirurgia dels músculs 

extraoculars. Línia de treball singular: la cirurgia refractiva (LASIK / lent intraocular ICL) i la cirurgia 

de cataractes com a eina terapèutica en pacients amb estrabisme, actuant en la Visió Binocular 

amb casuística pròpia, publicada en revistes i congressos internacionals. 

• Visió binocular. Estudi funcional de la binocularitat i de les seves disfuncions —ambliopia, espasme 

acomodatiu, insuficiència i excés de convergència, anisometropia, anomalies de la fusió i 

l'estereopsi—, amb un enfocament que combina exploració clínica, videooculografia Gazelab (de la 

qual és referent nacional), sinoptòfor i test de Hess-Lancaster. Programa propi de teràpia visual per 

a infants i adults, amb resultats publicats en la literatura científica. 

• Estudi i tractament de les alteracions de la motilitat ocular i de la visió binocular d'origen 

neurològic: paràlisis i paresis de parells cranials (III, IV i VI), miastènia greu infantil, nistagme 

congènit i adquirit, diplopia d'aparició brusca o progressiva en l'adult i alteracions oculomotores 

associades a patologia neurològica. Ús de la videooculografia Gazelab com a eina diagnòstica de 

precisió en aquest tipus de quadres. 

Sobre aquests tres eixos ha construït una casuística clínica pròpia que es tradueix en una activitat continuada 

de publicació i de comunicació en congressos —nacionals (Sociedad Española de Estrabología y Oftalmología 

Pediátrica [SEEOP], Societat Catalana d’Oftalmologia [SCOFT], Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto-

Refractiva [SECOIR] i Sociedad Española de Oftalmología [SEO]), europeus (European Strabismological 

Association [ESA], European Pediatric Ophthalmology Society [EPOS], European Society of Cataract and 
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Refractive Surgeons [ESCRS] i European Society of Ophthalmology [SOE]) i internacionals (International 

Strabismological Association [ISA], Consejo Latinoamericano de Estrabismo [CLADE], World Society of 

Paediatric Ophthalmology and Strabismus [WSPOS] i World Ophthalmology Congress)— sostinguda durant 

més de tres dècades i reflectida en l'apartat V d'aquest currículum. 

Dirigeix l'Instituto INOF (Institut d'Investigació i Cirurgia Ocular) al Centre Mèdic Teknon de Barcelona, des del 

2003, on coordina un equip multidisciplinari d'oftalmòlegs i optometristes. És coordinadora a Espanya de la 

Campanya Iberoamericana de Detecció de l'Ambliopia (CLADE), de la qual INOF va ser seu internacional 

durant cinc anys consecutius. 

II.  Àrees d'especialització 

Des de la defensa de la seva tesi doctoral el 1993, l'activitat assistencial, quirúrgica i de recerca clínica de la 

Dra. Fernández-Agrafojo es concentra en tres àrees íntimament relacionades, que s'aborden de manera 

integrada a l'Institut INOF: 

1.  Estrabologia infantil i d'adults 

Més de tres dècades d'activitat ininterrompuda centrades en el diagnòstic i el tractament de l'estrabisme a 

totes les edats. L'especialista atén: 

• Estrabisme infantil: endotropies congènites i acomodatives, exotropies intermitents i constants, 

síndromes alfabètiques (A i V), disfuncions dels músculs oblics i síndromes restrictives. 

• Estrabisme de l'adult: reaparició d'estrabismes infantils, descompensacions, estrabisme paralític, 

diplopia postraumàtica i postquirúrgica, diplopia d'aparició tardana i estrabismes associats a 

patologia tiroïdal. 

• Cirurgia de l'estrabisme. Cirurgia dels músculs extraoculars —inclosa la cirurgia de reintervenció i la 

Fadenooperació—, indicació de toxina botulínica, prescripció òptica i prismàtica i disseny de 

programes individualitzats combinant totes aquestes eines. 

• Tractament Sensorial Visió Binocular; línia de treball distintiva: la cirurgia refractiva (LASIK / ICL) i 

la cirurgia de cataractes com a tractament de l'estrabisme de l'adult en pacients correctament 

seleccionats —especialment en endotropies parcialment acomodatives i en anisometropies amb 

diplopia—. Casuística pròpia de més de 100 casos presentada en congressos europeus i 

internacionals (European Society of Cataract and Refractive Surgeons [ESCRS], European and 

International Strabismological Association [ESA-ISA] i European Society of Ophthalmology [SOE]). 

2.  Visió binocular 

Estudi funcional de la binocularitat i rehabilitació de les seves disfuncions, amb un enfocament integrat clínic-

instrumental: 

• Patologies abordades: ambliopia (inclosa l'ambliopia en graduacions altes, isometropia i 

anisometropia), espasme acomodatiu en infants i adults, insuficiència i excés de convergència, 

anomalies de la fusió i de l'estereopsi, supressió i correspondència retiniana anòmala. 

• Exploració instrumental. La Dra. Fernández-Agrafojo és referent internacional en l'ús clínic del 

videooculògraf Gazelab™, del qual ha publicat els principals estudis comparatius enfront del 
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sinoptòfor i del test de Hess-Lancaster. El seu grup combina a més retinoscòpia sota ciclopègic, prova 

de Mohindra en infants preverbals i exploració sensorial. 

• Teràpia visual. Programa propi a INOF, amb casuística publicada, adreçat a infants i adults amb 

disfuncions de la binocularitat, espasme acomodatiu i rehabilitació postquirúrgica de l'estrabisme. 

3.   Altres patologies relacionades amb l'estudi i tractament de les alteracions de la motilitat ocular i 
de la visió binocular d'origen neurològic, amb un enfocament coordinat amb neurologia i 
neuropediatria quan el cas ho requereix: 

• Paràlisis i paresis oculomotores: afectació dels parells cranials III, IV i VI, paresi postraumàtica de 

l'oblic superior, paràlisis adquirides en l'adult, oftalmoplegia internuclear i síndromes restrictives. 

• Diplopia: diagnòstic diferencial i tractament de la diplopia d'aparició brusca o progressiva en l'adult, 

incloent-hi la diplopia postoperatòria i l'associada a patologia sistèmica (estudi multicèntric 

presentat a l'ESA Helsinki 2019 i Toulouse 2024). 

• Nistagme: exploració i tractament del nistagme congènit i adquirit en la infància i en l'adult; indicació 

quirúrgica del nistagme —quan i com operar— com a línia de publicació pròpia. 

• Altres entitats neurooftalmològiques: miastènia greu infantil (amb publicació a la Revista Argentina 

de Oftalmología Infantil), oftalmopatia tiroïdal, alteracions oculomotores associades a esclerosi 

múltiple i a patologia vascular cerebral. 

• Suport instrumental: la videooculografia Gazelab, a més de la seva aplicació en estrabisme, s'utilitza 

a INOF com a eina de precisió per a l'exploració objectiva de la motilitat ocular i la dinàmica pupil·lar 

en pacients amb patologia neurològica. 

III.  Mèrits acadèmics 

1983 Llicenciada en Medicina i Cirurgia per la Universitat de Santiago de Compostel·la. 

1983 Tesina de llicenciatura: «Evolución analítica durante el tratamiento de la tuberculosis pulmonar». 

Universitat de Santiago de Compostel·la (20 d'octubre de 1983). 

1983-84 Cursos monogràfics de doctorat, Universitat de Santiago de Compostel·la: 

• Patologia hepàtica (Notable) 

• Malabsorció i patologia intestinal (Excel·lent) 

• Patologia de la glàndula mamària (Notable) 

• Estudi de les desviacions laterals de la columna (Excel·lent) 

1993 Tesi doctoral: «Cirugía del estrabismo divergente». Qualificada amb Sobresaliente cum laude per 

la Universitat Central de Barcelona (febrer de 1993). Fita que marca l'inici de la seva 

especialització exclusiva en estrabologia infantil i d'adults, visió binocular i neurooftalmologia, 

àrees a les quals ha dedicat tota la seva activitat clínica, quirúrgica i investigadora des 

d'aleshores. 

IV.  Mèrits assistencials 
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1981-1983 Alumna interna del Servei de Medicina Interna de l'Hospital General de Santiago de 

Compostel·la. 

1983-1987 Metgessa resident (MIR) a l'Hospital Clínic de Barcelona. 

1987-1996 Metgessa becària i adjunta de l'Institut Dexeus (Barcelona). 

1993-1999 Metgessa col·laboradora de l'Hospital de Nens de Barcelona. 

1996-2007 Metgessa oftalmòloga del cos facultatiu de la Clínica Quirón. 

des de 1998 Oftalmòloga autoritzada per la Direcció General d'Aviació Civil (Ministeri de Foment) per a la 

realització de certificats mèdics de llicències de vol (Classe I, II i III). Metgessa oftalmòloga OACI 

conforme a la normativa JAAR. 

des de 2003 Metgessa oftalmòloga del cos facultatiu del Centre Mèdic Teknon (Barcelona). 

Des de 2003 — Actualitat Directora de l'Institut INOF (Institut d'Investigació i Cirurgia Ocular), Centre 

Mèdic Teknon, Barcelona. 

Reconeixements i coordinació 

Coordinadora a Espanya de la Campanya Internacional de Detecció de l'Ambliopia organitzada pel 

Consell Llatinoamericà d'Estrabisme (CLADE). INOF va ser seu internacional de la campanya durant cinc 

anys consecutius, del 2020 al 2025. 

Reconeixement per la coordinació a Espanya de la Campanya Internacional d'Ambliopia 2024 (CLADE). 

V.  Afiliació a societats científiques 

Pertinença a les principals societats científiques de les àrees d'especialització de la Dra. Fernández-Agrafojo —

estrabologia, visió binocular i oftalmologia pediàtrica— en els àmbits espanyol, europeu, internacional i 

iberoamericà: 

• SEEOP — Sociedad Española de Estrabología y Oftalmología Pediátrica. Membre numerària des de 

gener de 1993. 

• ESA — European Strabismological Association. Membre. 

• ISA — International Strabismological Association. Membre. 

• CLADE — Consejo Latinoamericano de Estrabismo. Membre; coordinadora a Espanya de la 

Campanya Iberoamericana de Detecció de l'Ambliopia durant cinc anys consecutius. 

• LEOP / REOP — Revista de Estrabismos y Oftalmología Pediátrica. Membre del Consell de Redacció. 

• Societat Catalana d'Oftalmologia (SCOFT). 

• Fundació Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears. 

• Membre de la Junta Facultativa del Centre Mèdic Teknon des d'octubre de 2014. 

VI.  Publicacions, comunicacions i participació en congressos  

Selecció cronològica de l'activitat científica de la Dra. Fernández-Agrafojo. Per a una relació exhaustiva 

d'aportacions anteriors al 2010, consulteu la versió ampliada del currículum. 
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Aportacions representatives fins al 2010 

1988 Comunicació «Resultados en el tratamiento de la fijación excéntrica con prisma inverso». XVII 

Concili Europeu d'Estrabismes. 

1988 Comunicació «Papiloma conjuntival». LXIV Congrés de la Sociedad Española de Oftalmología, 

Palma de Mallorca. 

1991 Presentació del vídeo «Cirugía del estrabismo» al Festival de Vídeo d'Oftalmologia, Societat 

Catalana d'Oftalmologia. Lleida. 

1991 Presentació del vídeo «Reintervención de Fadenooperación» al LXVII Congrés de la Sociedad 

Española de Oftalmología, Santander. 

1993-1994 Publicacions «Resultados clínicos y quirúrgicos de la exotropía constante». Acta Estrabológica. 

1996 Publicació «Resultados de los síndromes alfabéticos en la cirugía de los oblicuos». Acta 

Estrabológica, Vol. XXV. 

1999-2009 Direcció i comunicació dels Cursos I a IV d'Oftalmologia en Pediatria (Clínica Quirón i Centre 

Mèdic Teknon, Barcelona). 

2003 Publicació «Diplopia postcirugía de cataratas en pacientes miopes». Acta Estrabológica, Vol. 

XXXII. 

2004 Publicació «Efectividad en el mantenimiento de la insuficiencia de convergencia». Acta 

Estrabológica, Vol. XXXIII. 

2004 Comunicació «Miastenia grave infantil: a propósito de un caso». 29th European Strabismological 

Association Meeting, Izmir (Turquia). 

2005 Comunicació «Tratamiento ortóptico ante una paresia postraumática de oblicuo superior». 30th 

European Strabismological Association Meeting, Killarney (Irlanda). 

2006 Direcció i comunicació al XIX Congrés Internacional d'Optometria, Contactologia i Òptica 

Oftàlmica, IFEMA Madrid (teràpia visual; valoració visual en escolars del Maresme). 

2006 Comunicació «Complicaciones y riesgos bajo el tratamiento de ortoqueratología». I Congrés 

Internacional d'Ortoqueratologia, Barcelona. 

2007 31st Meeting of the European Strabismological Association, Mykonos (Grècia). 

2008 Comunicació «Retinopelis y Hess-Lancaster». XVII Congrés Llatinoamericà d'Estrabisme (CLADE), 

Buenos Aires. 

2009 Comunicació «Retinofilms». 33rd European Strabismological Association Meeting, Belgrad. I 

Congrés Internacional d'Oftalmologia Pediàtrica i Estrabismes, Barcelona. 

2009 Publicació a El Periódico de Catalunya: «Mirar en exceso el ordenador causa miopía» 

(17/02/2009). 
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Període 2010-2019 

2011 Direcció de l'assaig clínic longitudinal sobre l'eficàcia de la lent hidrofílica AMIOPIK en el control 

de la miopia, Centre Mèdic Teknon. 

2012 Publicación «Refractive Surgery and Strabismus in adult patients». Supplement Strabismus 

(Canadian Orthoptic Society). 

2012 Comunicació «Refractive Surgery and Strabismus» al congrés de la European Pediatric 

Ophthalmology Society (EPOS), Uppsala (Suècia). 

2012 Comunicacions «Refractive Surgery and Strabismus: our experience» al XXX European Society of 

Cataract & Refractive Surgeons i al 2nd World Congress of Pediatric Ophthalmology and 

Strabismus, Milà (Itàlia). 

2012 Entrevista professional publicada al llibre La excelencia de la medicina en España (César Liesa & 

Ana Arcalís, Last Word Publishers). 

2013 Estada en sessions clíniques i quirúrgiques d'estrabisme al Departament del Dr. Audren François, 

Fondation Ophtalmologique Adolphe de Rothschild, París. 

2013 Presentació «Paresia traumática del oblicuo superior» i «Un método diferente para hacer 

retinoscopía en niños pre-verbales». XXXIII Curs de la Sociedad Española de Estrabología, Palma 

de Mallorca. 

2013 Comunicació «Refractive Surgery and Strabismus». Congrés de la Societat Europea 

d'Oftalmologia, Copenhaguen. 

2014 Comunicació oral «Estudio comparativo entre sinoptóforo y cover test con prisma en visión 

lejana». XXII Congrés de la Sociedad Española de Estrabología, Cuenca. 

2014 Comunicació «Protocolo estrabológico pre-cirugía refractiva». XXXII Congrés de la European 

Society of Cataract and Refractive Surgeons (ESCRS), Londres. 

2014 Direcció, coordinació i comunicació del curs de postgrau en línia de la Universitat Politècnica de 

Catalunya (UPC): «Detección de problemas de aprendizaje en la infancia». 

2014 Comunicació oral «Iritis y trabeculitis herpética agudas en paciente joven sin enfermedad ocular 

previa». 90è Congrés de la Sociedad Española de Oftalmología, Bilbao. 

2014 Comunicació «Comparative study between synoptophore and cover test with prisms in far 

vision». Congrés de la International Strabismological Association, Kyoto (Japó). 

2015 Participació al 3rd World Congress of Pediatric Ophthalmology and Strabismus amb la 

comunicació «The effect of oblique muscle dysfunction on alphabetic syndrome». Barcelona. 

2015 Membre del tribunal avaluador de la tesi doctoral «Diseño, estudio y validación de una lente de 

contacto de gradiente de potencia para controlar la miopía», defensada pel Sr. Jaume Pauné 

Fabré. Facultat d'Òptica i Optometria de Terrassa (UPC). 
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2016 Comunicació oral «Estudio comparativo de la medida del ángulo del estrabismo mediante 

sinoptóforo y videoculógrafo Gazelab». XXIV Congrés de la Sociedad Española de Estrabología, 

Córdoba. 

2016 Comunicació «Comparative Synoptophore and Gazelab». XIII International Orthoptic Congress, 

Rotterdam. 

2016 Comunicació «Comparative study between Synoptophore and videoculograph Gazelab». 38th 

Meeting of the European Strabismological Association, Budapest. 

2016 Publicacions «Diplopia and Torticollis in adult Strabismus» i «Comparative study between 

synoptophore and cover test with prismas at far vision» a la revista digital JOJ Ophthalmology. 

2017 Comunicació oral «LASIK or IOL refractive surgery in patients with strabismus». European Society 

of Ophthalmology Congress (SOE), Barcelona. 

2017 Coautora de l'estudi «Sarcoma de Kaposi conjuntival gigante por el VIH: remisión total tras 

terapia antirretroviral y quimioterapia sistémica». Archivos de la Sociedad Española de 

Oftalmología (versió digital, juny de 2017). 

2017 Taula rodona «Ambliopía y graduaciones altas» i tres comunicacions més al XXI Congrés 

Llatinoamericà d'Estrabisme (CLADE), Buenos Aires. 

2018 Comunicació «Ambliopía en graduaciones altas». 36th World Ophthalmology Congress, 

Barcelona. 

2018 Comunicació oral «Cambios maculares en niños con ambliopía refractiva». XXVI Congrés SEEOP, 

Tarragona. 

2019 Publicació «Eficacia de la cirugía de estrabismo en desviación convergente y diplopía. A 

propósito de un caso». Annals d'Oftalmologia, Vol. 27, Núm. 1. 

2019 Comunicació «Comparative study of ocular motility between Gazelab video-oculography and the 

Hess-Lancaster test». 40th European Strabismological Association Meeting, Helsinki. 

2019 Quatre comunicacions orals al Congrés Mexicà d'Estrabisme: «Diplopía de aparición tardía en 

paciente adulto», «Ambliopía en graduaciones altas», «Tratamiento del estrabismo con cirugía 

refractiva», «Estudio comparativo de la videoculografía Gazelab con el sinoptóforo y con el test 

Hess-Lancaster». 

2019 Publicació «Diplopia Improvement after Refractive Surgery», fòrum de la International 

Strabismological Association (ISA). 

Període 2020-2023 

2020 Quatre comunicacions i taula rodona «Ambliopía. Qué ha cambiado en la ambliopía». XXII 

Congrés CLADE, Cartagena d'Índies. 

2020 Comunicació «Refractive surgery in anisometric patient with diplopia». XXXVII Congrés Mundial 

d'Oftalmologia (virtual). 

2020 Publicació «Diplopía de larga evolución en paciente añosa». REOP, Vol. VII, Núm. 2, Cas 35. 

2021 Publicació «Paresia del IV par del ojo derecho. A propósito de un caso». REOP, Vol. VIII, Núm. 1, 

Cas 41. 
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2021 Dues comunicacions a la European and International Strabismological Association (ESA-ISA) 

Virtual Conference: «Treatment of diplopia in the adult patient» i «The use of videooculography 

in a strabismus center». 

2021 Comunicació «Exploración y tratamiento del nistagmus en la infancia: a propósito de 2 casos». 

XXVIII Congrés SEEOP virtual. 

2021 Comunicació «Diplopías en el adulto». XX Congrés del Centre Mexicà d'Estrabisme. 

2021 Publicació «Miastenia Gravis en la infancia. Reporte de casos clínicos». Revista Argentina de 

Oftalmología Infantil (RAOI), Núm. 3, setembre. 

2021 Publicació «Tratamiento con cirugía refractiva en un paciente con anisometropía y diplopía. A 

propósito de un caso». Annals d'Oftalmologia, Vol. 29, Núm. 3. 

2021 Publicació «Correlación y concordancia entre la técnica de retinoscopía de Mohindra y la 

retinoscopía con ciclopléjico en la infancia». Archivos de la Sociedad Española de Oftalmología 

(gener de 2021). 

2022 Direcció i comunicació del X Curs d'Oftalmologia Pediàtrica, Centre Mèdic Teknon (14 de juny de 

2022). 

2022 Publicació de cas clínic. REOP, Vol. IX, Núm. 2, Cas 50. 

2022 Quatre comunicacions al XV ISA Meeting, Cancún (Mèxic): «Evaluation of the therapeutic 

options in the adult diplopia», «Risk factors in the strabic patients undergoing refractive 

surgery», «How to treat accommodative spasms in adults and children» i «Recuperación de la 

ambliopía en adultos». 

2023 Comunicació «Comparación entre Gazelab y la exploración clínica de la motilidad ocular en 

pacientes con alteración de la visión binocular». XXX Congrés SEEOP i XXIII Congrés CLADE. 

2023 Comunicació «Treatment of adult diplopia: A multicenter-based study». 42nd Meeting of the 

European Strabismological Association (ESA). 

2023 Comunicació «Gazelab y Lancaster en la binocularidad». I Reunió Cimera de Binocularitat, 

Sociedad Mexicana de Oftalmología. 

Activitat recent (2024-2026) 

Les entrades següents recullen i actualitzen l'activitat científica més recent de la Dra. Fernández-Agrafojo, incloent-hi 
publicacions, congressos i reconeixements difosos a través de www.inof.es i de l'Institut INOF. 

Març 2024 Publicació de l'article «Síndrome de Brown antes y después del tratamiento quirúrgico: caso 

clínico». Gaceta de Optometría y Óptica Oftálmica, Núm. 600 (exemplar especial "600 

publicaciones"). Coautors: H. Morales i T. Pena. 

Mar 2024 Publicació «Espasmo acomodativo unilateral». REOP, Vol. XI, Núm. 1, Cas 63. 

Abr 2024 Comunicació oral «Tratamiento del espasmo acomodativo en la edad adulta y en la infancia». 

XXXI Congrés SEEOP, Sevilla (25-26 d'abril). 
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Juny 2024 Dues comunicacions al Congrés ISA-ESA, Toulouse (12-15 de juny): «Treatment of 

accommodative spasm in adults and children» i «Refractive or cataract surgery in patients 

with strabismus. When and why? A study of 101 cases». 

Set 2024 Sisè any consecutiu com a seu espanyola de la Campanya Iberoamericana de Detecció de 

l'Ambliopia (CLADE), edició dedicada al Dr. Guillermo Vélez. Revisions gratuïtes a infants i joves 

de 3 a 18 anys fins al 30 de setembre. 

Set 2024 Comunicació «Estudios oculográficos. Trabajos en la discapacidad visual». Consell Mexicà 

d'Oftalmologia, A.C. (21 de setembre). 

Set 2024 Publicació «¿Cuándo operar un nistagmus?». Revista Argentina de Oftalmología Infantil (RAOI), 

Vol. V, Núm. 3. 

Oct 2024 Reconeixement al Dr. Joan Giralt, oftalmòleg de l'equip INOF, amb el premi Albert Award a la 

millor presentació en vídeo al 24è Congrés Internacional d'Euretina 2024 (vitrectomia pars plana 

de 27 gauge per corregir luxació de lent intraocular). 

Nov 2024 Presentació de la comunicació «Cirugía refractiva o de cataratas en pacientes con estrabismo: 

¿cuándo y por qué? Un estudio de 101 casos» al 55è Congrés de la Societat Catalana 

d'Oftalmologia, Barcelona. Coautor: H. Morales Ruiz (INOF). L'estudi analitza la millora de la 

desviació, l'estat sensorial i la funcionalitat visual en 101 pacients majors de 18 anys, amb 

resultats especialment destacats en endotropies parcialment acomodatives. 

2024 Resultats de la Campanya de Detecció de l'Ambliopia 2024: al llarg dels sis anys de campanya, 

INOF ha contribuït a examinar 3.807 infants, amb detecció de 1.059 casos d'ambliopia 

(prevalença del 27,82 %). 

Febr 2025 Dues comunicacions al XXIV Congrés CLADE, Antigua Guatemala (11-14 de febrer): «Cirugía 

refractiva en paciente anisométrope con diplopía» i «Cirugía refractiva infantil». 

Gen-Març 2025 Publicació de l'article «Tratamiento del espasmo acomodativo». Annals d'Oftalmologia, Vol. 

33, Núm. 1, pp. 9-12. Coautors: T. Pena i H. Morales Ruiz (INOF). Treball sobre la disfunció 

sostinguda del múscul ciliar, amb presentació de tres casos clínics (dos infants i un adult) tractats 

a la consulta de l'Institut INOF. 

Març 2026 Publicació de cas clínic a la Revista de Estrabismo y Oftalmología Pediátrica (REOP) de l'Institut 

Oftalmològic Prieto-Díaz (La Plata, Argentina). 

Properes presentacions (juny-juliol de 2026) 

Juny 2026 Presentació de dos treballs Posters al XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Estrabología 

y Oftalmología Pediátrica (SEEOP), que se celebrarà a Barcelona del 10 al 12 de juny de 2026 a 

l'Auditori L'Illa Diagonal. És la cita anual de referència a Espanya en estrabologia i oftalmologia 

pediàtrica. 

Jul 2026 Participació com a Discussant i presentació d'un treball sobre Estrabologia, al II World Congress 

on Myopia Control que se celebrarà els dies 24 i 25 de juliol de 2026 al Palau Garibaldi (Praça 

Garibaldi, 12 — São Francisco, Curitiba, PR, Brasil). Invitació cursada pel Comitè Organitzador del 

Congrés. 
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Línies de divulgació i recerca clínica en curs 

La Dra. Fernández-Agrafojo i l'equip d'INOF mantenen una activitat continuada en divulgació clínica a través 

del blog institucional, abordant entre altres temes: teràpia visual en pacients pediàtrics amb espasme 

acomodatiu i disfunció de la visió binocular; quan operar el nistagme en infants; fatiga visual digital i prevenció 

de la síndrome visual informàtica; ús de pantalles en infants i recomanacions de la Societat Espanyola 

d'Oftalmopediatria; i detecció precoç de l'ambliopia en edat escolar. 

— 

Currículum actualitzat a 15 de maig de 2026 


